


 

+¥220

Spinach, Homemade Ricotta Cheese, 
Carrot, Potato

ラ・トロワ・フロマージュ

ミネストローネ
Minestrone

コーン、コリアンダー & ココナッツミルクのポタージュ
Corn, Coriander & Coconut Milk Potage

ル・グラタン・ド・パスタ ル・パリジャン

+¥800

+¥340
Kale, Carrot, Onion Pickles, Homemade 
Ricotta Cheese, Mushrooms, Poached 
Egg, Quinoa with Salsa Dressing

今月のおまかせサラダ MONTHLY SALADS

サラダ シトロン
Salade CITRON
ミックスリーフ、 自家製ドライトマト、 
キヌア、木綿豆腐、 アボカド、
自家製ファラフェル、レンズ豆
＋パリ-東京ドレッシング

シェフズサラダ
Salade du Chef
ロメインレタス、グリルドナス、レッド 
オニオン 、自家製フムス、クスクス、 
ビーツピクルス、自家製クルトン 
＋ニンジンとショウガドレッシング
Romaine Lettuce, Grilled Eggplants, Red 
Onions, Homemade Hummus, Couscous, 
Beet Pickles, Homemade Croutons  
with Carrot & Ginger Dressing

冬のサラダ

サニーレタス、木綿豆腐、自家製リコッタ
チーズ、温泉卵、ポム・デュセス、自家製    
ドライトマト、カリフラワー 
＋ビーツドレッシング
Sunny Lettuce, Momen Tofu, Homemade 
Ricotta Cheese, Poached Egg, Pommes 
Duchesse, Sundried Tomatoes, Cauliflower 
with Beet Dressing

Salade d’Hiver

サラダ レモン

ケール、ニンジン、オニオンピクルス、

自家製リコッタチーズ、マッシュルーム、

温泉卵、キヌア+ サルサドレッシング

Salade Raymond

オススメ 
RECOMENDATION

ビーガン 
VEGAN

キッシュQUICHES

ラ・ブロッコリー
La Brocoli
ブロッコリー、ニンジン、スモック大豆 
ハム、自家製リコッタチーズ

お好きなスープを選び下さい 
PLEASE CHOOSE A SOUP FOR YOUR MENU

今週のスープ/WEEKLY SOUP

新新
メメニニュューー

L-SIZE
（税込）

HOT COLD COLD COLDHOT HOT

（税込）

+¥460
（税込） （税込）

ドリンクセット
DRINK SET

デザートセット
DESSERT SET

コンボセット
COMBO SET+

自家製レモネード
Homemade Lemonade

オーガニックコーヒー
Organic Coffee

マリアージュフレール紅茶
Mariage Frères Tea

グラタンGRATINS サンド SANDWICH

ペンネパスタ、モッツァレア、レッド 
チェダー、パルミジャーノ、パセリ
Penne Pasta, Mozzarella, Red 
Cheddar, Parmigiano, Parsley

Le Gratin de Pasta

ル・フラン・オ・ゼピナール 

ホウレンソウ、自家製リコッタチーズ、
ニンジン、ポテト

Le Flan aux Epinards

バゲット、 アボカド、トマト、 卵、
サニーレタス、レッドオニオン、 
マヨネーズ
Baguette, Avocado, Tomato, Egg,  
Sunny Lettuce, Red Onion,  
Mayonnaise

Le Parisien

ル・ジャンボン・フュメ

バゲット、トマト、大豆ハム、キャロッ
ト・ピクルス、パプリカ、
サニーレタス、ビーガンマヨネーズ
Baguette, Tomato, Soy Ham, Carrot 
Pickles, Bell Peppers, Sunny Lettuce,           
Vegan Mayonnaise

Le Jambon Fumé

ル・グリュイエール

バゲット、グリュイエールチーズ、
トマト、ルッコラ、ピクルス、
アイオリソース、サニーレタス
Baguette, Gruyere Cheese, Tomato, 
Arugula, Pickles, Aioli, Sunny Lettuce

Le Gruyère

HOT

Mixed Leaves, Sundried Tomatoes,Quinoa, 
Momen Tofu, Avocado, Falafels, Lentils  
with Paris-Tokyo Dressing

Broccoli, Carrot, Smoked Soy Ham, 
Homemade Ricotta Cheese

La Trois Fromages
モッツァレラ、パルミジャーノ、レッド 
チェダー、マッシュルーム
Mozzarella, Parmigiano, Red 
Cheddar, Mushrooms

新新
メメニニュューー

HOT

新新
メメニニュューー

新新
メメニニュューー

+¥220


